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A Estatística na nossa vida 

 

A Estatística aparece na nossa vida sob as mais diversas formas. O aspecto mais visível da 

estatística é-nos apresentado pela comunicação social que usa constantemente contagens, 

percentagem, gráficos, médias e valores extremos para tornar as notícias mais informativas, mais 

rigorosas e talvez mesmo mais apelativas. Mas a estatística intervém também na nossa vida de 

formas menos visíveis, mas talvez muito mais importantes. Por exemplo, no controle de 

qualidade, que nos dá alguma garantia sobre os bens de consumo; no planeamento, 

monitorização e interpretação dos resultados de ensaios clínicos e análises de sobrevivência, que 

são indispensáveis no desenvolvimento de novos medicamentos e conhecimento dos efeitos 

secundários que podem produzir; no desenvolvimento de algoritmos que permitem tratamento 

rápido e eficaz de grandes volumes de dados, que estão na base do funcionamento de motores de 

busca como o Google, e que usamos constantemente quando usamos a internet ou meios 

computacionais na comunicação com outros; na avaliação de riscos sempre que é necessário 

tomar decisões com base em informações incompletas e porventura só parcialmente corretas, em 

situações em que a intervenção do acaso é a única certeza. 

 

A Estatística ajuda-nos a conhecer a realidade que nos rodeia e é um  instrumento que nos ajuda 

a tomar decisões em situações de incerteza. Um  instrumento que é transversal às mais diversas 

áreas do conhecimento,  desde a medicina à astronomia, passando pela biologia, pela psicologia, 

pela economia, pelas várias engenharias, entre muitas outras disciplinas. 

 

Nesta palestra mostramos através de exemplos como as mais diversas áreas têm  beneficiado da 

utilização da Estatística e como esta tem contribuído  para a construção de um mundo melhor. 
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