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Resumo curricular:

Luzia Gongalves, Professora Auxiliar na Unidade de Saude Publica Internacional e Bioestatistica, no
Instituto de Higiene e Medicina Tropical da Universidade Nova de Lisboa (IHMT/UNL). Desenvolve
actividades de ensino, investigacdo e cooperagdo em paises africanos de expressdao portuguesa.
Coordena o curso de doutoramento em Saude Internacional e é membro do Conselho de Etica do
IHMT/UNL. E investigadora do Centro de Estatistica e Aplicagdes da Universidade de Lisboa, sendo ainda
colaboradora do Centro de Maldria e Outras Doengas Tropicais e da Unidade de Parasitologia e
Microbiologia Médicas do IHMT/UNL.

Titulo: Viajando por Africa com a Bioestatistica

Luzia Gongalves, Unidade de Saude Publica Internacional e Bioestatistica, Instituto de Higiene e
Medicina Tropical — Universidade Nova de Lisboa e Centro de Estatistica e Aplicagdes da
Universidade de Lisboa

Resumo: A investigacdo biomédica necessita frequentemente da estatistica e desta sinergia surgem
outras designacdes como: a bioestatistica ou a estatistica médica. Nos ultimos anos, com a pacificagao
dos conflitos armados em paises africanos, como Angola e Mogambique, renovaram-se as condi¢des
para a implementacao de estudos que permitem conhecer melhor as doengas e a saude das suas
populagdes. Na saude tropical, o delineamento de projectos de investigacdo recorre com frequéncia a
recolha de dados em ambientes e/ou comunidades de dificil acesso e com especificidades sociais e
culturais (entre outras) que devem ser acauteladas. A obtencdo de conhecimento cientifico é
fundamental para a prevenc¢do, o diagndstico e o tratamento das doencgas tropicais, sendo ainda
essencial no fornecimento de evidéncias para apoiar politicas de saude e de desenvolvimento nesses
paises. Assim, neste trabalho mostram-se exemplos de estratégias de recolha de dados, para posterior
tratamento estatistico, em comunidades rurais e em cidades de paises africanos de expressao
portuguesa. A estatistica também é uma viagem por mundos desconhecidos, onde se vao desvendando
os padrdes e os marcos importantes, através dos niumeros e das representagdes graficas, tal como nas
viagens, onde os mapas, as fotografias e as histérias se destacam e ficam na nossa meméria. A
estatistica permite-nos viajar por areas geograficas e do conhecimento tdo diversas que nao existe
monotonia no dia-a-dia de um estatistico!



